






















УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

программы обучения по оказанию первой помощи пострадавшим 

(16 часов)












УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
программы обучения по оказанию первой помощи пострадавшим
	№
п/п
	Наименование разделов и дисциплин
	Всего часов

	
	
	

	1
	Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи
	1

	1.1
	Организация оказания первой помощи в Российской Федерации. Нормативно-правовая база, определяющая права, обязанности и ответственность при оказании первой помощи
	0,5

	1.2
	Современные наборы средств и устройств, использующиеся для оказания первой помощи
	0,5

	2
	Оказание первой помощи при отсутствии сознания, остановке дыхания и кровообращения
	4

	2.1
	Основные признаки жизни у пострадавшего. Причины нарушения дыхания и кровообращения. Способы проверки сознания, дыхания, кровообращения. Современный алгоритм проведения сердечно-легочной реанимации (СЛР)
	2

	2.2
	Порядок оказания первой помощи при частичном и полном нарушении проходимости верхних дыхательных путей, вызванном инородным телом у пострадавших в сознании, без сознания. Особенности оказания первой помощи тучному пострадавшему, беременной женщине, ребенку
	2

	3
	Оказание первой помощи при наружных кровотечениях и травмах
	4

	4
	Оказание первой помощи при прочих состояниях
	6

	
	Итоговая аттестация
	1

	
	ИТОГО:
	16















